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Von Herzen geben, Herzen berthren, gemeinsam mehr bewirken!

Innsbruck, 2022: Die Best Alpine Wellness Hotels diirfen auch in diesem Jahr ihren Beitrag fur
die Josef Einwaller Nepalhilfe beisteuern. Eine Spende von iiber € 5.000.- soll dem immer noch
unter den Folgen des Erdbebens und der Coronakrise leidendem Rolwalingtal in Nepal wichtige
medizinische Versorgung ermoglichen.

,Mit groBer Freude diirfen wir auch in diesem Jahr der Josef Einwaller Nepalhilfe eine Spende
Uberreichen. Als Zusammenschluss der Best Alpine Wellness Hotels ist es uns ein Bedirfnis, zumindest
einen kleinen Beitrag beisteuern zu kbénnen. Das Geld soll die arztliche Versorgung und die Lieferung
von Medikamenten in der nepalesischen Region fir ein halbes Jahr sichern. Wir sind froh dariber, mit
unserem Charity Projekt My Alpine Heart das Leid in der Welt zumindest ein bisschen lindern zu
kénnen®,

erklart Michaela Thaler, Geschéaftsfuhrerin der Best Alpine Wellness Hotels.

Arzt auf 3.800m Seehdhe nimmt Arbeit im Rolwalingtal auf!

Die Best Alpine Wellness Resorts unterstiitzen mit dem Projekt My Alpine Heart unter anderem eine
Krankenstation in Nepal. Diese wurde von der Josef Einwaller Nepalhilfe errichtet und bis dato
ausschlie8lich von einer Krankenschwester betreut. Dank der Unterstltzung der Best Alpine
Wellnesshotels konnte die arztliche Versorgung gesichert werden. AuRerdem wurden mit dem Budget
Lebensmittel fur die Einwohner in Rolwalingtal und 2 Oxygen Concentrators fir den Health Post in
Bedding angekauft, um vor Ort erkrankte Covid-19 Patienten versorgen zu kénnen.

Die Nepalhilfe Josef Einwaller hat unter anderem in diesem Tal eine Lodge, eine Schule sowie einen
Kindergarten errichtet. Nach dem verheerenden Erdbeben im April 2015 wurden viele Familien mit dem
Notigsten versorgt. 2019 wurde an dem von den Einheimischen viel begangenem Tesi Laptsa Pass die
David-Lama-Biwakschachtel als Notunterkunft errichtet.

Wie werden die Gelder fur My Alpine Heart gesammelt?

Mit dem Verkauf von Produkten der exklusiven, naturnahen Pflegeserie Balance Alpine 1000+ im
Onlineshop oder in den Resorts der Best Alpine Wellness Hotels spenden wird pro Produkt ein Euro an
das Charity Projekt gespendet. Bei Buchung einer Balance Alpine 1000+ Anwendung in den SPA-
Bereichen der Mitglieds-Wellnesshotels gehen zwei Euros in den Fond.

Neben Reinigungsgel, Gesichtswasser sowie den Gesichtspflegeprodukten Tages- und Nachtcreme,
Augenpflege, Gesichtsmaske, Gesichtspeeling und einem Tages- und Nachtfluid verwdhnt auf3erdem
eine Kdrpercreme beanspruchte Haut. Zusammen mit den Angeboten an Ko&rper- und
Gesichtsbehandlungen wie ,Genussgipfel, ,Vitalkraft‘, ,Gedankenfreiheit* oder auch
.Bewegungsfaszination® bildet Balance Alpine 1000+ ein Rundum-Paket, das Korper, Geist und Seele
wieder in Balance bringt.

Mit BALANCE ALPINE 1000* PRODUKTEN zu MY ALPINE LIFE BALANCE
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Im Jahr 1992 wurde die Vereinigung Best Alpine Wellness Hotels gegrundet. Heute zahlen 16 familiengeflhrte
Vier-Sterne-superior bis Flnf-Sterne-superior Hotels in Osterreich und Sudtirol zur renommierten
Hotelkooperation. Die Gruppe gilt als Pionier in der Umsetzung von Wellness- und Gesundheitstrends.
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