
S01	|		Best	Alpine	Wellness	Hotels	 bestwellnesshotels.at

NAME	 Best	Alpine	Wellness	Hotels

KATEGORIE	 Vier-Sterne-Superior	bis	
	 Fünf-Sterne-Superior

ANSCHRIFT	 Brixner	Straße	3/4
	 6020	Innsbruck
	 Österreich

KONTAKT	 Tel.	+43–512–360261
	 Fax	+43–512–360261–99
	 presse@bestwellnesshotels.at
	 www.balancealpine.at
	 www.myalpineheart.at
	 www.bestwellnesshotels.at
	 www.bestwellnessfriends.com

PRESSE
MAPPE
2022

BEST 	ALP INE 	WELLNESS 	HOTELS
INNSBRUCK , 	ÖSTERRE ICH



S02	|		Best	Alpine	Wellness	Hotels	 bestwellnesshotels.at

KrallerhofWellness	Residenz	Alpenrose

STOCK	Resort Genussdorf	Gmachl Wellnesshotel	Warther	Hof

Astoria	Relax	&	Spa	ResortDeluxe	Hotel	&	Spa	Resort	Alpenpalace Das	Ronacher	Therme	&	Spa	Resort
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THERESA	Wellness-Genießer	HotelAlpenresort	Schwarz

Wellnesshotel	Der	Engel Naturhotel	Waldklause Alpine	Luxury	Hotel	Post	Gourmet	&	Spa

Hotel	HochschoberÜbergossene	Alm	Resort Hotel	Nesslerhof



S04	|		Best	Alpine	Wellness	Hotels	 bestwellnesshotels.at

INHALT	DER	PRESSEMAPPE

ÜBER UNS
Best	Wellness	Timeline	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.05
Die	Lage	–	Kraftquellen	der	Alpen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.06
Qualität	statt	Quantität	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.06

TOP-WELLNESSRESORTS – DIE MITGLIEDER
Salzburger	Land	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 07
Kärnten 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 07
Südtirol 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 07
Tirol 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 07
Vorarlberg	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 07

BALANCE ALPINE 1000+
Natur	&	Wirkung	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.08
„Alpiner	Wegweiser“:	für	jedes
Bedürfnis	ist	ein	Kraut	gewachsen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.08
Bewegungsfaszination	–	Die	alpine	Körperbehandlung	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.09
Balance	Alpine	1000+	Wochen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.09
My	Alpine	Heart	–	Sich	Gutes	tun	und	dabei	helfen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.09

UNSERE PHILOSOPHIE
My	Alpine	Life	Balance 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	10
Symbolik	Alpiner	Essenzen 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	10

KUNDENBINDUNG 
Best	Wellness	Friends	Club	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 11
Best	Wellness	Club	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	. 11

URLAUB IN DEN BEST ALPINE WELLNESS HOTELS
Mit	der	Kraft	der	Alpen	zum	Wohlbefinden	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 12
Best	Alpine	Kraftplätze+	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 12
Kulinarik	und	Genuss	–	Mit	Regionalität,
Nachhaltigkeit	und	Gastfreundschaft	verwöhnen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 12
Familienurlaub	–	Mit	generationsübergreifenden
Angeboten	Familien	begeistern 	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 13
Gesundheit	und	Wellbeing	–	Auf	allen	Ebenen
versorgen	und	entspannen	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	14
Sport	und	aktiv	–	Aktivurlaub	in	den	Bergen
und	Wellnessvergnügen	par	Excellence	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	14
Wellnessauszeit	–	Wellness	in	den	Bergen	mit	dem	gewissen	Extra	.	.	.	.	14

DIE PREISE	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 15

IHRE ONLINE-BUCHUNG	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 15

VORTEILE FÜR IHREN WELLNESSURLAUB 	.	.	.	.	.	.	.	.	 15

KONTAKT	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 15



S05	|		Best	Alpine	Wellness	Hotels	 bestwellnesshotels.at

ÜBER UNS

Obwohl	die	in	ihrer	jetzigen	Form	seit	1992	bestehenden	Best	Alpine	Wellness	
Hotels	ihren	Namen	erst	seit	2015	tragen,	blickt	man	bereits	auf	eine	über	
30-jährige	Erfolgsgeschichte	zurück.	Die	Kernelemente	Innovation,	höchste	
Qualität	und	absolute	Gästezufriedenheit	stehen	seit	 jeher	 im	Mittelpunkt	
und	prägen	die	Entwicklung	der	renommierten	Hotelvereinigung	bis	heute.	
Das	Ziel	 in	der	täglichen	Arbeit	der	Hotels	ist	es,	den	Gästen	individuelles	
Wohlfühlen	auf	höchstem	Niveau	zu	ermöglichen.	Zahlreiche	Auszeichnungen	
bestätigen	dies.	Die	Partnerbetriebe	der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	werden	
nach	 strengen	 Aufnahmekriterien	 ausgewählt.	 Alle	 familiengeführten	
Hotels	 gehören	 der	 Kategorie	 4	 Sterne	 Superior	 bis	 5	 Sterne	 Superior	
Hotels	 an.	 Ausschlaggebend	 für	 die	 Aufnahme	 ist	 ein	 innovatives,	
umfangreiches	 Wellnessangebot,	 eine	 umfassende	 Saunawelt	 mit	 Dampf-	
und	Themenbädern,	Kosmetik-	und	Beauty-Anwendungen,	ein	erstklassiges	
kulinarisches	 Angebot	 sowie	 ein	 gesundheitsförderndes	 Aktivprogramm.	
Außerdem	 werden	 alle	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 regelmäßig	 und	
unabhängig	auf	die	Einhaltung	der	Qualitätskriterien	überprüft.

BEST WELLNESS TIMELINE

Erfahren	Sie	hier	mehr	über	die	Geschichte	der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	
und	die	Arbeit	der	Wellness	Pioniere.

1985	 Gründung	einer	Tiroler	Gruppe	von	Hoteliers	zum	Zweck	des	
Erfahrungsaustausches	mit	Beratung	durch	Josef	Knabl

1988	 Startschuss	zur	Entwicklung	eines	in	den	Alpen	damals	neuen	
Wellnesskonzeptes	„Leben	mit	Wellness“

1990	 Umsetzung	des	Wellnessgedankens	in	den	Tiroler	Wellness	Hotels
1992	 Gründung	des	Vereins	der	Tiroler	Wellness	Hotels	durch	

6	Gründungsmitglieder	und	Aufnahme	erster	weiterer	Mitglieder,	
Franz	Pirktl,	Best	Wellness	Hotel	Schwarz	wird	Präsident	der	
Hotelvereinigung.	Josef	Knabl	wird	Geschäftsführer	der	Gruppe

1993	 Entwicklung	des	Verpflegungskonzeptes	„Grüner	Punkt“
1995	 Umbenennung	in	Wellness	Hotels	Austria
1998	 Entwicklung	des	Wellness-Clubs
1999	 Aufnahme	des	ersten	Südtiroler	Wellnesshotels
2000	 Entwicklung	des	ersten	datenbankbasierenden	

Gästebefragungsbogen	„Wellnessbarometer“;	Beginn	der	
Entwicklung	einer	Alpinen-Wellness-Anwendungslinie

2004	 Michaela	Thaler	übernimmt	die	Geschäftsführung
2005	 Umbenennung	in	Best	Wellness	Hotels	Austria
2006	 Entwicklung	des	Konzeptes	Wellness	mit	dem	Mond;	Einführung	des	

verpflichtenden	Best	Wellness	Quality	Konzeptes
2007	 Josef	Stock,	Best	Wellness	Hotel	Stock	resort,	löst	Franz	Pirktl	nach	

15	Jahren	Präsidentschaft	als	neuer	Präsident	der	Best	Wellness	
Hotels	Austria	ab

2008	 Entwicklung	des	Konzeptes	Wellness	im	Schlaf
2010	 Start	der	Konzeption	eines	eigenen	Nachhaltigkeitskonzeptes	in	

den	Best	Wellness	Hotels	Austria
2011	 Wolfgang	Burgschwaiger,	Best	Wellness	Hotel	Übergossene	Alm,	

übernimmt	von	Josef	Stock	die	Präsidentschaft
2012	 20	Jahre	Jubiläum	Best	Wellness	Hotels	Austria
2013	 Entwicklung	der	exklusiven,	naturnahen	Pflegelinie	Balance	Alpine	

1000+	
2015	 Umbenennung	in	Best	Alpine	Wellness	Hotels;	Umsetzung	der	

neuen	Human	Ressources	Heldenkampagne	
2016	 Umsetzung	Online	Jobbörse	
2017	 25	Jahre	Jubiläum	Best	Alpine	Wellness	Hotels	mit	Jubiläumsfeier;	

Kundenbindungsprogramm	Best	Friends	Club
2019	 Entwicklung	des	MY	ALPINE	BALANCE	Spa	Konzepts;
	 Aufnahme	des	Naturhotel	Waldklause
2020	 Aufnahme	des	Hotel	Nesslerhof	und	Das	Ronacher
2021	 Start	des	Charity	Projektes	My	Alpine	Heart
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DIE LAGE – KRAFTQUELLEN DER ALPEN

Alle	 17	 Mitgliedshotels	 befinden	 sich	 in	 den	 schönsten	 Ferienregionen
inmitten	 atemberaubender	 alpiner	 Kulisse,	 an	 Seen	 oder	 in	 mondänen
Skigebieten,	 idyllische	 Golfplätze	 in	 unmittelbarer	 Umgebung.	 Allen
Häusern	 gemein	 ist	 eine	 paradiesisch	 ruhige	 Lage,	 wie	 sie	 in	 den
schönsten	österreichischen	Regionen	Tirol,	Vorarlberg,	Salzburger	Land,
Kärnten	 und	 in	 der	 norditalienischen	 Region	 Südtirol	 zu	 finden	 ist.	 Vor
der	Hoteltüre	wartet	die	reine	Natur	auf	Sie.	Ob	malerische	Wanderungen
über	saftige	Bergwiesen	oder	ein	genussvolles	Zusammenspiel	heimischer
Köstlichkeiten	–	ein	alpiner	Wellnessurlaub	 in	Österreich	und	 in	Südtirol
verspricht	 Genuss	 in	 höchster	 Vollendung.	 Das	 Angebot	 ist	 dabei
vielfältig	 und	 bedient	 Entspannungssuchende,	 aber	 auch	 Aktivurlauber
gleichermaßen.

Aus	diesem	Gedanken	heraus	entstand	das	Konzept,	die	Kraftquellen	der
Alpinen	Region	in	Kombination	mit	modernster	Wissenschaft	und	Medizin
in	ein	„Balance/Erlebnis-Konzept“	zu	übersetzen	–	2013	wurde	auf	dieser
Basis	 die	 naturnahe	 Kosmetiklinie	 Balance	 Alpine	 1000+	 entwickelt.	 Für
die	 exklusiven	 Pflegeprodukte	 und	 Anwendungen	 setzen	 Spezialisten
auf	 die	 Reinheit	 der	 Heilkräuter,	 die	 auf	 über	 1.000	 Meter	 Höhe	 in	 rein
ökologischen	Alm-Kulturen	gedeihen.	Für	innere	Kraft	und	Schönheit,	die

nach	 außen	 strahlt.	 Mit	 Rückbesinnung	 auf	 das	 eigentlich	 Wesentliche,	
nämlich	 „the	 sensible	 and	 sustainable	 art	 of	 hosting“,	 stülpen	 sich	 die	
Best	Alpine	Wellness	Hotels	keine	Marketinghülse	über,	sondern	kreieren	
ein	Gütesiegel	für	eine	nachhaltige	und	integrative	Wellness-Philosophie.

2019	präsentieren	die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	mit	MY	ALPINE	LIFE	
BALANCE	 einen	 innovativen	 Ansatz,	 der	 sich	 noch	 stärker	 an	 den	
persönlichen	Bedürfnissen	der	Wellnessgäste	orientiert.	Ganz	nach	dem	
Motto:	Wir	sehen	Menschen	ganzheitlich	und	behandeln	sie	auch	so.

QUALITÄT STATT QUANTITÄT

Qualität	bedeutet	für	die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	gleichermaßen	beste
Ausstattung,	individueller	Service	und	der	besonders	gewissenhafte	Blick
hinter	 die	 Kulissen.	 Deshalb	 unterziehen	 sich	 alle	 17	 familiär	 geführten
Hotels	jährlich	unter	anderem	einer	Prüfung	nach	HACCP-Standard	durch
ein	unabhängiges	Hygieneunternehmen.	Darüber	hinaus	stellen	laufende
Gästebefragungen	und	verdeckte	Kontrollen	die	hohen	Qualitätsstandards
sicher.	Die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	haben	einen	innovativen	Mystery
Check	entwickelt:	Ein	unabhängiges	Gremium	prüft	einmal	 jährlich	über
1.600	 Kriterien,	 die	 dem	 Gast	 im	 Wellnessurlaub	 stets	 gleichbleibende
Qualität	gewährleisten.
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TOP-WELLNESSRESORTS – DIE MITGLIEDER

SALZBURGER LAND

Genussdorf	Gmachl****superior
Bergheim	bei	Salzburg
bestwellnesshotels.at/gmachl

Krallerhof*****
Leogang
bestwellnesshotels.at/krallerhof

Übergossene	Alm	Resort****superior
Dienten	am	Hochkönig
bestwellnesshotels.at/uebergossene-alm

Hotel	Nesslerhof****superior
Großarl
bestwellnesshotels.at/nesslerhof

KÄRNTEN

Hotel	Hochschober****superior
Turracher	Höhe
bestwellnesshotels.at/hochschober

Das	Ronacher*****superior
Bad	Kleinkirchheim
bestwellnesshotels.at/ronacher

SÜDTIROL

Alpenpalace	Deluxe	Hotel	&	Spa	Resort*****
St.	Johann	im	Ahrntal
bestwellnesshotels.at/alpenpalace	

TIROL

Wellnessresidenz	Alpenrose	&	Cocoon*****
Maurach	am	Achensee
bestwellnesshotels.at/alpenrose

Astoria	Resort*****superior
Seefeld
bestwellnesshotels.at/astoria

Wellnesshotel	Der	Engel****superior
Grän	im	Tannheimer	Tal
bestwellnesshotels.at/engel

Alpine	Luxury	Hotel	Post	Gourmet	&	Spa****superior
Lermoos
bestwellnesshotels.at/post-lermoos

Alpenresort	Schwarz*****
Mieming
bestwellnesshotels.at/schwarz

STOCK	resort*****
Finkenberg	im	Zillertal
bestwellnesshotels.at/stock

THERESA	Wellness-Genießer	Hotel****superior
Zell	im	Zillertal
bestwellnesshotels.at/theresa

Naturhotel	Waldklause*****
Längenfeld
bestwellnesshotels.at/waldklause

Der Alpbacherhof Natur & Spa Resort****superior
Alpbach
bestwellnesshotels.at/alpbacherhof

VORARLBERG

Wellnesshotel	Warther	Hof****superior
Warth	am	Arlberg
bestwellnesshotels.at/wartherhof	
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BALANCE ALPINE 1000+ – DIE NÄCHSTE
DIMENSION VON WELLNESS MIT DER KRAFT DER ALPEN

Glasklare	 Luft,	 sprudelnde	 Quellen,	 spektakuläre	 Landschaften	 plus	
die	 kostbaren	 Schätze	 einer	 einzigartigen	 Vegetation:	 Balance	 Alpine	
1000+	bündelt	die	ursprünglichen	Kraftquellen	der	Alpen	in	einem	völlig	
neuen	und	einzigartigen	Vitalkonzept.	Verwendet	werden	ausschließlich	
ökologische	 Heilkräuter,	 die	 auf	 1.000	 m	 Seehöhe	 gepflanzt	 und	
geerntet	 werden.	 Durch	 individuell	 abgestimmte	 Anwendungen	 sorgt	
Balance	 Alpine	 1000+	 für	 natürliche	 Schönheit,	 tiefes	 Wohlbefinden,	
Revitalisierung	der	Kräfte	und	nachhaltige	Balance.

NATUR & WIRKUNG
Die	 stetige	 Weiterentwicklung	 des	 Angebotes	 sowie	 die	 fortlaufende	
Integration	 von	 Trends	 und	 neuen	 Ideen	 war	 ausschlaggebend	 dafür,	
dass	 die	 Beste	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 die	 Reinheit	 der	 Heilkräuter,	
die	 in	über	 1.000	m	Höhe	 in	rein	ökologischen	Alm	Kulturen	gedeihen,	
unter	 Einbeziehung	 modernster	 wissenschaftlicher	 und	 medizinischer	
Erkenntnisse	 in	 die	 Produktlinie	 Balance	 Alpine	 1000+	 fließen	 lassen.	
Das	Ergebnis	sind	wertvolle	und	einzigartige	Cremes,	Öle	und	Lotionen	
zur	 Gesichts-	 und	 Körperbehandlung,	 geeignet	 für	 jeden	 Hauttyp.	 Die	
Produkte	auf	Basis	 von	 reinstem	Mehrner	Wasser	und	hochwirksamen	
alpinen	 Kräutern,	 wie	 beispielsweise	 Löwenzahn,	 Wilder	 Thymian,	
Engelwurz	 oder	 Schafgarbe	 kommen	 ganz	 ohne	 künstliche	 Farbstoffe,	

schädliche	Konservierungsstoffe,	Mineralöle,	Paraffine	sowie	Parabene	
aus.	 In	 Kombination	 mit	 der	 auf	 die	 Stoffwechsel-Typologie	 des	
Menschen	individuell	abgestimmten	Anwendung	unterstützen	sie	dabei,	
loszulassen,	eine	natürliche	Balance	von	Körper	und	Geist	zu	erlangen	
und	nachhaltig	zu	bewahren.	Die	Haut	als	Spiegelbild	der	Seele	wird	nach	
einer	ganzheitlichen	Behandlungsweise	von	Kopf	bis	Fuß	in	Balance	mit	
der	Natur	gebracht	–	innen	wie	außen.	www.balancealpine.at

„ALPINER WEGWEISER“: FÜR JEDES
BEDÜRFNIS IST EIN KRAUT GEWACHSEN
Die	verwendeten	Kräuterarten	stammen	aus	den	rein	ökologischen	Alm-
Kulturen	Österreichs.	Sie	berücksichtigen	die	Typologie	insbesondere	des	
europäischen	Menschen,	zurückgehend	auf	die	Lehre	von	Hippokrates	und	
Grundlage	für	die	Klostermedizin.	Der	Gast	profitiert	davon,	indem	seine	
persönliche	 Stoffwechsel-Typologie	 anhand	 des	 „Alpinen	 Wegweisers“	
ermittelt	wird.	Die	daraus	resultierenden	Wünsche	und	Bedürfnisse	legen	
dann	 die	 Ziele	 und	 Nutzen	 der	 Balance-Alpine-Anwendungen	 für	 den	
gesamten	Aufenthalts	fest.

(RE)BALANCE YOUR LIFE! Balance Alpine 1000+  
für Körper, Geist und Seele

G E M E I N S A M
M E H R	B E W I R K E N .

E I N 	C H A R I T Y	
P R O J E K T 	D E R	B E S T 	A L P I N E	

W E L L N E S S	H O T E L S
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BEWEGUNGSFASZINATION - DIE ALPINE KÖRPERBEHANDLUNG
Auf	Basis	aktuellster	sport-	und	bewegungswissenschaftlicher	Grundlagen	
wurde	die	Anwendung	„Bewegungsfaszination“	als	Bestandteil	von	Balance	
Alpine	 1000+	 entwickelt.	 Die	 Faszientherapie,	 kombiniert	 mit	 weiteren	
spezifischen	 Techniken,	 löst	 Verspannungen	 und	 Verklebungen	 der	
Muskulatur	und	Gewebestrukturen.	Ihr	Ergebnis	ist	nachhaltige	Mobilitäts-	
und	 Bewegungsfreiheit,	 Entlastung	 des	 Bewegungsapparates	 und	 Lösen	
von	 Blockaden	 sowie	 beschleunigte	 Muskelerholung.	 Ihr	 Körpergefühl	
ist	 leicht,	 entstaut,	 erholt	 und	 leistungsfreudig.	 Die	 Anwendung	 ist	
ideal	 geeignet	 für	 sportlich	 Aktive,	 für	 Stressabbau,	 Verbesserung	 der	
Körperhaltung,	Spannungsnormalisierung	und	Linderung	von	Beschwerden	
durch	 sitzende	 Tätigkeiten.	 Zusammen	 mit	 den	 weiteren	 Angeboten	 an	
Körper-	und	Gesichtsbehandlungen	wie	„Genussgipfel“,	„Vitalkraft“	oder	
auch	„Gedankenfreiheit“	bildet	Balance	Alpine	 1000+	ein	Rundum-Paket,	
das	Körper,	Geist	und	Seele	wieder	in	Balance	bringt.

BALANCE ALPINE 1000+ WOCHEN
Die	Top	Wellness	Hotels	in	den	Alpen	bieten	Natur,	Berge	und	Wellness	
in	einer	einzigartigen	Kombination:	Die	vier	Jahreszeiten	in	den	Bergen	
und	 der	 Reigen	 der	 Outdoor-	 und	 Indoor-Aktivitäten	 wie	 Wandern,	
Golfen,	Skifahren,	Biken,	E-Biken	und	Yoga	 im	Zusammenspiel	mit	dem	
Balance	Alpine	1000+	Konzept	sind	Garanten	für	schöne	Tage	mit	hohem	
Erholungswert.	 Erfahren	 Sie	 die	 besondere	 Welt	 des	 Balance	 Alpine	
1000+	Konzepts	im	Rahmen	der	Balance	Alpine	1000+	Wochen	in	den	Best	
Alpine	Wellness	Hotels.	Die	Gesichts-	und	Körperanwendungen	mit	den	
basischen,	naturnahen	Produkten,	begleitet	von	speziell	ausgebildeten	
Therapeuten	 und	 Aktivtrainern	 bringen	 Balance.	 Zusammen	 mit	 der	
Natur	 und	 Freiheit	 rund	 um	 die	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 sind	 die	
Balance	Alpine	1000+	Wochen	ein	Energiespender	par	Excellence!

MY ALPINE HEART – SICH GUTES TUN UND DABEI HELFEN
Seit	 Juni	 2021	 geht	 ein	 Teil	 des	 Erlöses	 vom	 Verkauf	 der	 Balance	
Alpine	 1000+	Produkte	und	der	 zugehörigen	Anwendungen	 in	unseren	
Spendenfond	für	Bedürftige	in	Bergregionen.	Mit	dem	Projekt	My	Alpine	
Heart	 unterstützen	 die	 Resorts	 unter	 anderem	 eine	 Krankenstation	
in	 Rolwaling,	 Nepal,	 noch	 immer	 eine	 der	 ärmsten	 Regionen	 der	 Welt.	
Die	 Krankenstation	 wurde	 von	 Tirolern	 errichtet	 und	 bisher	 von	 einer	
Krankenschwester	betreut.	Mithilfe	der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	 ist	
es	nun	möglich,	einen	Arzt	zu	engagieren.	Das	Rolwaling	Tal	 liegt	weit	
abseits	von	den	nächsten	Krankenhäusern	und	so	war	es	den	Menschen	
im	Tal	bisher	nur	unter	immensen	Strapazen	und	mehrtägigen	Märschen	
möglich,	ärztliche	Hilfe	in	Anspruch	zu	nehmen.	Aber	auch	Notfälle	in	der	
Umgebung	der	Resorts	 sollen	künftig	mit	My	Alpine	Heart	unterstützt	
werden.	 Die	 Spenden	 bzw.	 der	 Anteil	 aus	 dem	 Verkauf	 der	 Produkte	
kommen	dabei	zu	100%	den	Bedürftigen	zugute.	www.myalpineheart.at
Von Herzen geben, Herzen berühren, gemeinsam mehr bewirken!
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UNSERE PHILOSOPHIE
VON WELLNESS UND WOHLFÜHLEN

Nach	 der	 erfolgreichen	 Einführung	 und	 Etablierung	 der	 eigenen	
Produktlinie	 Balance	 Alpine	 1000+,	 die	 ihre	 ursprüngliche	 Kraft	 aus	
den	 Alpen	 zieht,	 gehen	 die	 Pioniere	 der	 Wellnessbranche	 ihren	 Weg	
konsequent	 weiter.	 Sie	 stellen	 die	 Individualität	 des	 Gastes,	 seine	
Wünsche	und	Ansprüche	noch	stärker	ins	Zentrum	des	Wellness-Erlebnis	
und	präsentieren	2019	mit	MY	ALPINE	LIFE	BALANCE	einen	 innovativen	
Ansatz,	der	sich	rein	an	persönlichen	Bedürfnissen	orientiert.

MY ALPINE LIFE BALANCE
Die	 renommierte	 Vereinigung	 der	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 ist
dafür	 bekannt,	 dass	 sie	 ihren	 Visionen	 Taten	 folgen	 lässt.	 Seit	 mehr
als	 einem	 Vierteljahrhundert	 setzen	 die	 17	 Mitgliedsbetriebe,	 auf	 eine
nachhaltige	 sowie	 integrative	 Wellness-Philosophie,	 erstklassigen
Service	 und	 Kulinarik,	 die	 sich	 auf	 Regionalität	 und	 Kreativität	 stützt.
„Wie	die	Natur	in	den	Alpen	immer	nach	Balance	strebt,	tun	es	auch	wir
Menschen.	Aber	so	verschieden	die	Bedürfnisse	jeder	einzelnen	Person
sind,	 so	unterschiedlich	 sind	auch	die	 individuellen	Vorstellungen	von
Gleichgewicht	 und	 die	 Wege	 dorthin.	 Genau	 an	 diesem	 Punkt	 haben
wir	angesetzt“,	 erklärt	die	Geschäftsführerin	der	Best	Alpine	Wellness
Hotels,	Mag.	Michaela	Thaler.	Die	Gruppe	entwickelte	deshalb	ein	Spa-
Konzept	mit	der	Kraft	der	Berge,	das	Gästen	einerseits	die	Wahl	 lässt,
andererseits	den	Weg	weist

SYMBOLIK ALPINER ESSENZEN
MY	ALPINE	LIFE	BALANCE	baut	auf	unterschiedliche	Anwendungen	und	
Packages	auf	und	fokussiert	sich	auf	den	Einsatz	von	Kräuteressenzen,	
die	mit	verschiedenen	Symbolen	gekennzeichnet	sind.	Speziell	der	Wechsel	
der	Jahreszeiten	und	aktuelle	Befindlichkeiten	tragen	dazu	bei,	dass	sich	
Anforderungen	an	ein	Produkt	oder	eine	Behandlung	ändern.	Anhand	der	
Symbole	erfolgt	eine	exakte	Anpassung	an	das	jeweilige	Befinden.	So	etwa	
deutet	die	Welle	auf	eine	Anwendung	hin,	die	kühlt	und	entspannt.	Der	
Berg	steht	für	eine	aktivierende	und	energetisierende	Wirkung.	Der	Tropfen	
repräsentiert	reinigende	und	beruhigende	Anwendungen	und	der	Baum	
symbolisiert	Behandlungen,	die	erden	und	zentrieren.

KÜHLT & 
ENTSPANNT

DETOX & 
ENERGETISIERT

REINIGT & 
BERUHIGT

ERDET &
ZENTRIERT
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KUNDENBINDUNG

BEST WELLNESS FRIENDS CLUB
Freunde	 im	 Best	 Wellness	 Friends	 Club	 genießen	 einen	 VIP	 Status	 bei	
ihren	 Aufenthalten	 in	 den	 Mitgliedshotels.	 Nach	 einer	 Anmeldung	 im	
Internet	 sammeln	 sich	 die	 Wohlfühlpunkte	 ganz	 von	 alleine	 an.	 Ob	
Hotelübernachtung	 oder	 Einkauf	 in	 der	 Gutscheinwelt	 und	 dem	 Best	
Wellness	 Onlineshop	 –	 schnell	 ist	 eine	 bestimmte	 Punktezahl	 erreicht,	
die	 gegen	 die	 gewünschte	 Prämie	 wie	 exklusive	 Hotelleistungen	
oder	 unbezahlbare	 Erlebnisse	 eingetauscht	 werden	 kann.	 Eine	
Weiterempfehlung	 an	 Freunde	 wird	 mit	 einem	 Wohlfühlgutschein	 zum	
Verschenken	 in	 Höhe	 von	 50,–	 Euro	 belohnt.	 Und	 sogar	 Social	 Media-
Aktivitäten	 machen	 sich	 durch	 Bonuspunkte	 bezahlt.	 Alle	 Mitglieder	
des	Best	Wellness	Clubs	erhalten	automatisch	40	Startpunkte	bei	einer	
Anmeldung	 zum	 Best	 Wellness	 Friends	 Club	 geschenkt.	 Mit	 der	 neuen	
Karte	genießen	diese	dann	alle	Vorteile	beider	Clubs	in	einem.

BEST WELLNESS CLUB
Wer	Mitglied	im	Best	Wellness	Club	wird,	sichert	sich	preisliche	Vorteile.	
Clubmitglieder	und	Inhaber	eines	so	genannten	Wellness-Genussscheins	
(im	 Wert	 von	 4.000,–	 Euro),	 erhalten	 jährlich	 einen	 garantierten	 fixen	
Wellnessrabatt	 in	 Höhe	 von	 200,–	 Euro	 und	 einen	 Preisnachlass	 von	
fünf	 Prozent	 auf	 das	 gebuchte	 Hotelarrangement.	 Dieser	 gilt	 für	
das	 Clubmitglied,	 dessen	 Kinder	 und	 deren	 Familienangehörige.	 Für	
Freunde	und	Bekannte	gilt	der	Preisnachlass	einmalig	 im	Rahmen	des	
Erstaufenthaltes.	 Ausgebende	 Hotels	 sind	 das	 Alpenresort	 Schwarz,	
das	 Hotel	 Hochschober,	 das	 Alpine	 Luxury	 Hotel	 Post	 Gourmet	 &	 Spa,	
das	 STOCK	 resort,	 das	 Wellnesshotel	 Der	 Engel,	 die	 Wellnessresidenz	
Alpenrose	&	Cocoon,	das	Übergossene	Alm	Resort	und	das	Wellnesshotel	
Warther	Hof.

B E  O U R  F R I E N D  S O  F U N K T I O N I E RT S   P R O F I L C H EC K  I N

E M A I L : 
M E I N E VO RT E I L E @ S O E I N FA C H G E H T ‘ S . AT

PA S S W O RT: 
AU F Z U R B O N U S W E LT

LOGIN

Pa s sw o r t  v e rg e s s e n?

LO G I N  M I T  FA C E B O O K

BE OUR FRIEND!
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URLAUB IN DEN BEST ALPINE WELLNESS HOTELS

MIT DER KRAFT DER ALPEN ZUM WOHLBEFINDEN
Wellness	in	den	Bergen	verspricht	einen	Urlaub	voller	Möglichkeiten.	Die	Best	
Alpine	Wellness	Hotels	stehen	für	Wellnessferien	in	den	Alpen,	die	geprägt	
sind	von	einem	Bewusstsein	für	Authentizität,	reiner	Echtheit	 im	Einklang	
mit	der	Natur,	gelebter	Regionalität,	der	Wichtigkeit	von	Familie	und	dem	
Gespür	für	den	Menschen.	Es	liegt	auf	der	Hand,	dass	sich	diese	Philosophie	
in	den	Wellness	Themen	und	den	dazu	passenden	Angeboten	und	Packages	
widerspiegelt.	 Der	 Wellnessurlaub	 in	 den	 Alpen	 verbindet	 Wellness	 &	 Spa	
genauso	wie	Beauty	&	Spa.	Sich	Ruhe	gönnen	und	sich	bei	verschiedensten	
Wellnessanwendungen	und	kosmetischen	Treatments	verwöhnen	zu	lassen,	
hat	bei	den	Best	Alpine	Wellness	Hotels	oberste	Priorität.	Die	Förderung	Ihrer	
Gesundheit	 &	 des	 WellBeings	 ist	 eine	 weitere	 Herzensangelegenheit	 der	
familiengeführten	Premiumhäuser.	Wer	hervorragende	regionale	Kulinarik	&	
Genuss	schätzt,	ist	ebenfalls	richtig.	Nur	beste	Zutaten,	vorwiegend	regional	
bezogen	von	heimischen	Produzenten,	finden	ihren	Weg	auf	die	Teller.	Die	
Natur	rund	um	die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	ist	zudem	die	wohl	vielseitigste	
Arena	 für	 Sport	 &	 Aktiv	 Urlaub	 mit	 jeder	 Menge	 Wellnessmomente.	 Wer	
kurzfristig	 eine	 Wellnessauszeit	 sucht,	 ist	 bei	 den	 Best	 Alpine	 Wellness	
Hotels	ebenso	an	der	richtigen	Adresse.	Die	Angebote	lassen	die	Herzen	der	
Wellnessliebhaber	höherschlagen.

BEST ALPINE KRAFTPLÄTZE+
Unser	größtes	Glück:	Die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	befinden	sich	an	
und	für	sich	schon	an	den	schönsten	Plätzen	in	den	Bergen,	umgeben	von	
malerischer,	pittoresker	Landschaft.	Rund	um	die	Resorts	befinden	sich	
aber	in	der	Natur	überdies	unterschiedlichste	Kraftorte,	die	den	Besucher	
mit	ihrer	mystischen,	heilenden,	beruhigenden	und	energetischen	Kraft	
besonders	berühren:	Darunter	finden	sich	uralte	christliche	Kraftplätze	
ebenso	wie	heidnische	Kultplätze,	Naturdenkmäler	oder	wunderschöne	
Wälder	 und	 Naturschauplätze.	 Unsere	 MitarbeiterInnen	 führen	 Sie	
gerne	 dorthin	 und	 leiten	 Sie	 an,	 Kraft	 und	 Energie	 zu	 erspüren	 und	
aufzunehmen.	Denn	wie	Julius	Waldemar	sagte:	„In	der	Einfachheit	und	
Stille	der	Natur	findet	der	Mensch	die	Lebenskraft“.

KULINARIK & GENUSS – MIT REGIONALITÄT, NACHHALTIGKEIT
UND GASTFREUNDSCHAFT VERWÖHNEN
Wer	die	Kunst	des	Genießens	beherrscht,	 ist	wahrlich	ein	Wellnessmeister.	
Bei	 Ihrem	 Urlaub	 in	 den	 Best	 Alpinen	 Wellness	 Hotels	 zeigt	 sich	 der	
Genuss	 vielfältig.	 Die	 Wellness-	 und	 Gourmethotels	 zaubern	 raffinierte	
Gerichte	 aus	 erstklassigen	 regionalen	 Produkten	 und	 schenken	 der	
passenden	 Weinauswahl	 volle	 Aufmerksamkeit.	 Dabei	 überzeugen	 sie	 mit	
außergewöhnlichem	Service,	geprüfter	Qualität	und	lukullischen	Erlebnissen	
auf	höchstem	Niveau.	Wein	und	Wellness	ergänzen	sich	ausgezeichnet,	denn	
bekanntermaßen	 ist	ein	Glas	Wein	am	Abend	gut	für	die	Gesundheit.	Egal	
ob	ein	Wein	und	Wellness	Wochenende	oder	ein	längerer	Urlaub	im	Zeichen	
von	Gourmet	und	Wellness,	die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	bieten	 immer	
die	perfekte	Mischung	aus	Genuss	&	Wellness.	Das	Wellnesserlebnis	beginnt	
nämlich	 bereits	 am	 Morgen,	 wenn	 die	 Frühstücksbuffets	 mit	 heimischen	
Köstlichkeiten	 locken.	 Getafelt	 wird	 in	 urigen	 Stuben,	 geschmackvoll	
eingerichteten	Restaurants	oder	auf	einladenden	Terrassen,	die	fantastische	
Blicke	auf	die	umliegende	Bergwelt	freigeben.	Alle	Partnerhotels	bieten	ihren	
Gästen	eine	„Wellness-Verwöhnpension“	als	Art	Ganztagesverpflegung	an,	
die	uneingeschränkten	Genuss	verheißt.
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FAMILIENURLAUB – MIT GENERATIONSÜBERGREIFENDEN 
ANGEBOTEN FAMILIEN BEGEISTERN
Die	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 sind	 familiengeführte	 Betriebe,	 die	 ihre	
Kraft	 vor	 allem	 aus	 der	 eigenen	 Familie	 schöpfen.	 Und	 eben	 weil	 die	
Familie	so	wichtig	ist,	haben	sich	die	Mitgliedsbetriebe	den	Bedürfnissen	
von	 Urlauberfamilien	 angenommen.	 Ein	 vollwertiger	 Wellnessurlaub	
mit	Kindern	in	Österreich	ist	vielmehr	als	nur	Wellness	mit	Kindern	oder	
Wellness	 mit	 Kinderbetreuung.	 Es	 ist	 ein	 Wellnessurlaub	 für	 Kinder.	 Die	
Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 haben	 sich	 nicht	 nur	 zum	 Ziel	 gesetzt	 mit	
entsprechenden	Kinderbetreuungsangeboten	genügend	Freiraum	für	die	
Eltern	 und	 deren	 Behandlungen	 zu	 schaffen,	 sie	 möchten	 auch	 Kindern	
einen	 Zugang	 in	 die	 Welt	 der	 Wellness	 bieten.	 Mit	 eigens	 geschnürten	
Packages	wird	Kindern	schon	im	jungen	Alter	vermittelt,	dass	es	wichtig	
ist	auf	sich	selbst	zu	achten	und	sich	Auszeiten	zu	gönnen.	Der	stressige	
Alltag	 in	 der	 Schule,	 ein	 Terminkalender	 voll	 an	 Freizeitaktivitäten…,	 da	
kommt	 die	 Entspannung	 im	 Urlaub	 bei	 den	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	

gerade	 recht.	Mit	eigenen	Kinderpools,	Saunen	und	Dampfbädern	sowie	
Beautybehandlungen	 für	 Kids	 und	 werdende	 Mütter	 sorgen	 sie	 dafür,	
dass	 Wellness	 für	 Familien	 einen	 Mehrwert	 hat.	 Inklusive	 Kinder-	 und	
Jugendbetreuung	(fast)	rund	um	die	Uhr	(oft	sieben	Tage	die	Woche)	setzen	
die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	alles	daran	das	Wellness	Wochenende	der	
Familie	 oder	 auch	 einen	 langen	 Urlaub	 im	 Wellness	 Familienhotel	 zum	
unvergesslichen	 Erlebnis	 zu	 machen,	 Damit	 ermöglichen	 die	 Wellness-
Profis	den	Eltern	einmal	Zeit	für	sich	selbst	zu	haben.	Der	Jugend	steht	
ihr	eigenes	Reich	zum	Spielen,	Toben	und	kreativ	Sein	zur	Verfügung.	In	
Krabbelstuben	und	mit	Kids-	und	Teenie-Programmen	sorgen	Animateure	
für	 höherschlagende	 Kinderherzen.	 	 Die	 alpine	 Lage	 wirkt	 sich	 darüber	
hinaus	 für	 Familien	 besonders	 positiv	 aus.	 Vor	 der	 Hoteltüre	 lockt	 eine	
Erlebnisarena,	die	kaum	Wünsche	offenlässt.	Ein	Ausflug	in	den	Wald	zur	
Spurensuche,	 eine	 gemeinsame	 Mountainbike	 Tour,	 ein	 Familienskitag	
oder	einfach	das	gemeinsame	Bauen	eines	Schneemannes.	Die	Natur	ist	
ein	großartiger	Abenteuerspielplatz	für	Jung	&	Alt!
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GESUNDHEIT UND WELLBEING –
AUF ALLEN EBENEN VORSORGEN UND ENTSPANNEN
Gesundheit	ist	das	wichtigste	Gut	unseres	Lebens,	sie	zu	pflegen	und	zu	
hüten	wie	einen	Schatz	–	darin	unterstützen	die	Wellnessresorts	gerne.	
Wer	 sich	 für	 einen	 Wellnessurlaub	 in	 den	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	
entscheidet,	 hat	 bereits	 einen	 wichtigen	 Schritt	 für	 die	 Verbesserung	
der	 eigenen	 Gesundheit	 gesetzt.	 Alleine	 die	 Entschleunigung	 bewirkt	
schon	 Positives.	 Entsprechende	 Behandlungen	 fördern	 die	 Gesundheit	
weiter.	 Die	 Auswahl	 ist	 groß	 –	 Bewegen	 und	 Entspannen,	 Fasten	 und	
Meditieren,	 Sauna-	 und	 Baderituale,	 Yoga	 und	 Wellness,	 Ayurvedische	
Wochen	oder	Medical	Wellness,	Metabolic	Balance	oder	Vegane	Wochen.	
Nicht	alles	passt	für	 jeden.	Lassen	Sie	sich	inspirieren	oder	gern	auch	
beraten	in	den	Best	Alpine	Wellness	Hotels.	Gesund	ist	ein	Aufenthalt	in	
den	Bergen	jedenfalls	immer,	das	wissen	wir	schon	lange.	Ob	dieser	nun	
à	la	Sommerfrische	über	zwei	Wochen	geht	oder	auch	nur	mehrmals	im	
Jahr	für	wenige	Tage.	Be	Well	and	Fit!

SPORT UND AKTIV – AKTIVURLAUB IN DEN BERGEN UND 
WELLNESSVERGNÜGEN PAR EXCELLENCE
Der	besondere	Erholungswert	der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	gründet
auf	dem	ganzheitlichen	Ansatz,	Körper,	Geist	und	Seele	 in	Einklang	zu
bringen	und	dem	Wissen,	dass	dies	im	Herzen	der	Bergwelt	bei	Wellness	&
Sport	auf	eindrucksvolle	Weise	gelingt.	Die	17	familiengeführten	Resorts
gehen	eine	bewusste	Symbiose	mit	der	Natur	ein.	Sie	beleben	Körper,
Geist	und	Seele	mit	der	Kraft	der	Alpen	und	überzeugen	darüber	hinaus
mit	einem	umfangreichen	Sport-	und	Aktivangebot	 im	Wellnessurlaub.
Rund	um	die	Best	Alpine	Wellness	Hotels	 finden	Gäste	das	ganze	Jahr
über	die	perfekte	Umgebung	für	Aktivitäten	aller	Art.	Viele	Hotels	liegen
in	den	besten	Skidestinationen	in	Österreich	und	Südtirol,	wobei	perfekt
präparierte	Pisten	über	hunderte	Pistenkilometer	für	ein	unvergessliches
Erlebnis	aus	Skifahren	&	Wellness	sorgen.	Rodelpartien,	Langlauffreuden,
Skitourenspaß	 und	 auch	 tolle	 Winter-	 und	 Schneeschuhwanderungen
steigern	den	Puls	und	die	Lebensfreude.	Im	Sommer	sind	die	Best	Alpine
Wellness	 Hotels	 der	 ideale	 Ausgangspunkt	 für	 sportliche	 Aktivitäten
jeder	Art.	Egal	ob	gemütliches	Wandern,	Golfen	in	netter	Begleitung,	Yoga
an	 beeindruckenden	 Plätzen,	 actionreiche	 Mountainbike	 Touren	 oder
atemberaubende	Gipfelbesteigungen	mit	ausgebildeten	Wanderführern
-	beim	Sport	und	Wellnessurlaub	in	den	Best	Alpine	Wellness	Hotels	ist

für	jeden	etwas	dabei.	Doch	auch	die	Jahreszeiten	Frühling	und	Herbst	
sind	 perfekt	 für	 einen	 Abstecher	 in	 ein	 Wellnesshotel.	 Es	 ist	 die	 Zeit	
des	 Umbruchs.	 Im	 Frühjahr	 erwacht	 wieder	 alles	 zum	 Leben.	 Bäume,	
Sträucher,	Almwiesen,	sie	alle	beginnen	sich	wieder	in	ein	saftiges	Grün	
zu	tauchen.	Und	der	Herbst	wird	nicht	umsonst	der	Frühling	des	Winters	
genannt.	Prächtig	sind	auch	hier	die	Färbungen,	die	die	alpine	Landschaft	
in	sanfte	Orange-,	Rot-	und	Gelbtöne	tauchen.	Beide	Jahreszeiten	stehen	
für	die	Erneuerung	und	sind	hervorragende	Anlässe	Wellness	und	Sport	
um	den	Bereich	Gesundheit	zu	erweitern.	Die	Bewegung	an	der	frischen	
Bergluft	 wirkt	 sich	 im	 Zusammenspiel	 mit	 reinigenden	 Behandlungen	
gleich	doppelt	positiv	aus.

WELLNESSAUSZEIT – WELLNESS IN DEN
BERGEN MIT DEM GEWISSEN EXTRA
Bei	einem	Wellnessurlaub	muss	einfach	alles	passen,	die	Zeit	ist	einfach	
zu	 kostbar.	 Die	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	 wissen,	 dass	 jeder	 Gast	
besonders	 ist	 und	 so	 wird	 er	 auch	 behandelt.	 Die	 Angebote	 werden	
mit	 viel	 Expertise	 zusammengestellt,	 damit	 jeder	 Erholungsuchende	
genau	das	richtige	für	sich	und	seine	Begleitung	findet.	Mit	wem	auch	
immer	 Sie	 die	 schönsten	 Tage	 des	 Jahres	 verbringen	 möchten	 –	 die	
Best	Alpine	Wellness	Hotels	haben	ganz	bestimmt	das	richtige	Angebot	
für	Sie.	Wellness	für	Paare	wird	bei	den	Pionieren	der	Wellnessbranche	
zum	 wahren	 Erlebnis.	 Die	 Romantik	 gemeinsam	 zu	 genießen	 und	 sich	
bei	 Paarbehandlungen	 verwöhnen	 zu	 lassen,	 ist	 eine	 willkommene	
Abwechslung	zum	Alltag,	in	dem	oft	wenig	Zeit	für	einander	bleibt.	Doch	
die	Romantik	hört	nach	dem	Treatment	nicht	auf.	Die	Bergwelt	 lädt	zu	
schönen	 Spaziergängen	 und	 Wanderungen	 in	 trauter	 Zweisamkeit	 ein	
und	 im	 Winter	 gibt	 es	 wohl	 kaum	 etwas	 Schöneres,	 als	 sich	 bei	 einer	
romantischen	Pferdekutschenfahrt	aneinander	zu	kuscheln.	

Aber	auch	Wellness	mit	Freundinnen	erfreut	sich	darüber	hinaus	immer	
größer	 werdender	 Beliebtheit.	 Unsere	 Wellness	 Specials	 für	 zwei	 oder	
besser	gleich	mehrere	Freundinnen	beinhalten	all	das,	was	die	Herzen	
von	 Wellnessanbeterinnen	 höherschlagen	 lässt.	 Ungestört	 die	 Seele	
baumeln	 lassen,	 angeregte	 Gespräche	 führen,	 den	 kulinarischen	
Genüssen	 frönen	 und	 sich	 an	 bester	 Gesellschaft	 erfreuen,	 Wellness	
mit	 den	 besten	 Freundinnen	 sollte	 ein	 regelmäßiger	 Fixpunkt	 in	 jeder	
Damenrunde	sein.	
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DIE PREISE

Ein	 Wellnessurlaub	 in	 den	 Mitgliedshäusern	 der	 Best	 Alpine	 Wellness	
Hotels	kostet	ab	160,–	Euro	pro	Tag	und	pro	Person	inklusive	Wellness-
Verwöhnpension.	Jedes	Hotel	hält	zahlreiche	saisonbedingte	Pauschal-	
angebote	 für	 spezielle	 Zielgruppen	 oder	 rund	 um	 bestimmte	 Themen	
sowie	Last-Minute-Angebote	bereit.

IHRE ONLINE-BUCHUNG

Auf	 der	 Webseite	 www.bestwellnesshotels.at	 finden	 Wellnessurlauber	
zahlreiche	Angebote	vom	Pauschalpaket	bis	zum	Last-Minute-Arrangement.		
Der	Urlaub	kann	dann	direkt	 im	 jeweiligen	Hotel	oder	auf	der	Plattform	
der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	provisionsfrei	und	zum	Bestpreis	gebucht	
werden.

VORTEILE FÜR IHREN WELLNESSURLAUB

Buchen	 Sie	 online	 Ihren	 Urlaub	 in	 einem	 der	 Best	 Wellness	 Hotels	 in	
Österreich	und	Südtirol	und	profitieren	Sie	von	folgenden	Vorteilen:

Bestpreisgarantie
Bei	 Buchungen	 über	 das	 Online-Portal	 der	 Best	 Alpine	 Wellness	 Hotels	
garantieren	wir	Ihnen	den	niedrigsten	Preis.

Weiterempfehlung
Tausende	zufriedene	Gäste	sprechen	für	die	beste	Qualität	der	Best	Alpine	
Wellness	Hotels.	Wir	 legen	großen	Wert	darauf,	uns	stetig	zu	verbessern	
und	 freuen	 uns	 über	 jede	 einzelne	 Bewertung	 unserer	 Gäste,	 denn	 nur	
damit	können	wir	uns	weiterentwickeln.	Der	Aufenthalt	in	den	Best	Alpine	
Wellness	Hotels	soll	nicht	nur	für	Erholung,	Entspannung	und	Wohlbefinden	
sorgen,	 sondern	 auch	 ein	 Gefühl	 von	 „zu	 Hause“	 vermitteln.	 Unsere	
Mitarbeiter	&	Gastgeber	sind	stets	bemüht	unsere	Gäste	zu	umsorgen	und	
einen	unbeschwerten	Urlaub	zu	ermöglichen.	All	das	ist	nur	mit	der	Hilfe	
und	dem	Feedback	unserer	Gäste	möglich,	denn	wir	möchten	den	Urlaub	
unserer	Gäste	perfekt	machen.

Kostenlose	Stornierung
Falls	die	über	das	Online-Portal	der	Best	Alpine	Wellness	Hotels	gebuchte	
Reise	 kurzfristig	 doch	 nicht	 angetreten	 werden	 kann,	 besteht	 die	
Möglichkeit	 einer	 kostenlosen	 Stornierung	 bis	 7	 Tage	 vor	 Anreise.	 Im	
Rahmen	 der	 Stornierung	 erhalten	 Sie	 eine	 Gutschrift	 über	 die	 bereits	
geleistete	 (An-)Zahlung,	die	Sie	bei	 Ihrem	nächsten	Aufenthalt	 im	Hotel	
einlösen	können.

FÜR WEITERE
INFORMATIONEN:

B E ST
A L P I N E
W E L L N E S S
H OT E L S

Brixner	Str.	3/4
6020	Innsbruck
AUSTRIA

Tel.	+43–512–360261
Fax	+43–512–360261–99
presse@bestwellnesshotels.at
www.bestwellnesshotels.at
www.bestwellnessfriends.com
www.bestwellnesshotels.at/presse
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